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История праздника 

Красная Гвардия начала создаваться в 

период февральской революции. В ходе 

социалистической революции 1917 года 

царская армия замещалась  всеобщим 

вооружением народа. 

Впервые о Рабоче-крестьянской Красной 

армии (РККА) говорилось в Декларации 

прав трудящегося и эксплуатируемого 

народа. Развёрнутый закон был принят в 

середине января 1918 года. В 1919 году по 

декрету Совета народных комиссаров 

появился праздник День Красного 

подарка, приуроченный к годовщине  

сражения красноармейских частей с 

немецкими войсками под Псковом и 

Нарвой в годы Первой мировой войны. 

В 1920-1921 годах праздник не отмечали. 

В 1922 году президиум Всероссийского 

центрального исполнительного комитета 

(ВЦИК) издал постановление о четвертой 

годовщине РККА. Появилось название – 

День Красной армии и Военно-морского 

флота. 

В феврале 1946 года Красную армию  

официально переименовали в Советскую 

(СА). Соответственно, название праздника 

тоже изменилось на День Советской армии 

и Военно-морского флота.  

Нынешнее название – День защитника 

Отечества – было установлено в 1995 году. 

С 2001 года этот день стал выходным. 
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